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Dans ses Questions romaines, Plutarque convie son lecteur à une promenade à travers 
Rome, chaque station étant à la fois l’occasion d’observer des éléments d’architecture 
et d’aborder un thème en lien avec la vie, la culture, la politique ou la religion. C’est  

du moins à partir de cette lecture « topographique » élaborée par John Scheid que s’est noué 
un dialogue entre l’historien et son collègue, le biologiste Alain Berthoz, dialogue étendu à un 
vaste parcours pluridisciplinaire autour des arts de la mémoire et des images mentales.
Couramment pratiquée dès l’Antiquité, la méthode des arts de la mémoire prend différentes 
formes au cours du temps, du théâtre de mémoire de la Renaissance à la poésie classique 
et contemporaine, des sciences sociales à l’architecture et à l’urbanisme, ou encore dans les 
neurosciences et les sciences cognitives, avec la mise en évidence des bases neurales de 
l’orientation. L’itinéraire proposé par ce livre nous révèle une dimension fascinante de notre 
histoire culturelle, toujours vivante à l’ère du numérique.

Cet ouvrage est dirigé par Alain Berthoz, professeur émérite au Collège de France, titulaire de 
la chaire Physiologie de la perception et de l’action de 1993 à 2010, et John Scheid, professeur  
émérite au Collège de France, titulaire de la chaire Religion, institutions et société de la Rome  
antique de 2001 à 2016.


